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                   Рабочая программа  

          курса внеурочной деятельности  

военно-патриотического кружка «Патриот» 

   МОУ «СОШ №72»  

на 2023-2024 учебный год 

Содержание 

Военно-патриотический кружок, далее ВПК - детское, молодёжное общественное 

объединение, созданное при образовательном учреждении с целью развития и 

поддержки детской инициативы в изучении истории    Вооружённых Сил 

России, освоения воинских профессий, подготовки молодёжи к службе в армии. 

Деятельность ВПК осуществляется в соответствии с Конституцией Российской 

Федерации, федеральными законами «Об общественных объединениях», «О 

воинской обязанности и военной службе», «О государственной поддержке 

молодёжных и детских общественных объединений», Указом Президента 

Российской Федерации от 16.05.1996 № 727 "О мерах государственной поддержки 

общественных объединений, ведущих работу по военно-патриотическому 

воспитанию молодёжи», настоящим Положением и другими нормативными и 

правовыми актами. 

 

1. Планируемые личностные, метапредметные, предметные результаты 

освоения курса внеурочной деятельности военно-патриотического 

кружка «Патриот» 

 

Личностные результаты: 

 

• развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, 

обеспечивающих защищенность жизненно важных интересов личности от  

внешних и внутренних  угроз;  

• формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, 

осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

• воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей 

природной среды, личному здоровью как к индивидуальной и общественной 

ценности. 

 

Метапредметные результаты: 

 

• овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; 

анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать по следствия опасных и чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на 

безопасность жизнедеятельности человека; 

• овладение учащимися навыками самостоятельно определять цели и задачи 

по безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных 



целей,  оценивать результаты своей деятельности в обеспечении личной 

безопасности; 

• формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, 

генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению 

личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации в области безопасности жизнедеятельности с использованием 

различных источников и новых информационных технологий; 

• развитие умения выражать свои мысли и способности слушать 

собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека 

на иное мнение; 

• освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; 

• формирование умений  взаимодействовать с окружающими, выполнять  

различные социальные роли  во время и при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

• формирование духовно-нравственных качеств учащихся для снижения 

опасности быть вовлеченным в экстремистскую и террористическую 

деятельность. 

 

Предметные результаты: 

 

• формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа 

жизни; 

• понимание личной и общественной значимости современной культуры 

безопасности жизнедеятельности; 

• понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, 

в том числе от экстремизма и терроризма; 

• формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий 

употребления алкоголя, наркотиков, курения и нанесения иного вреда 

здоровью; 

• формирование экстремистской и антитеррористической личностной 

позиции; 

• понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для 

полноценной жизни человека; 

• знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм и 

их последствия для личности, общества и государства; 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности военно-патриотического 

кружка «Патриот» с указанием форм организации учебных занятий и 

основных видов деятельности 

     Организация образовательного процесса   

 Образовательный процесс осуществляется на основе учебных программ по 



различным видам деятельности с учётом методических требований, 

раскрывающих технологию проведения теоретических и практических 

дисциплин (Закон Российской Федерации "Об образовании").  

 Форма организации образовательного процесса - групповая, индивидуальная. 

 Учебный год в ВПК начинается в сентябре и заканчивается в мае. Для 

реализации основных целей и задач образовательного и воспитательного 

процесса руководство ВПК использует разнообразные формы и методы 

работы: 
 

1. занятия   по   истории,   уставам   ВС   РФ,   строевой   подготовке,  

     гуманитарному и     гражданскому праву, начальной медицинской    

     подготовке,   изучение   героического   и   культурного   прошлого    

     Отечества, традиций и ритуалов Вооружённых Сил РФ;  

2. организует и проводит соревнования   по   военно - прикладным 

     видам   спорта,   спартакиады, военно-спортивные игры; 

3. организует и проводит конкурсы, викторины, концерты, представления 

по различным изучаемым дисциплинам; 

4. принимает     участие     в     районных     и     городских   мероприятиях 

патриотической направленности (участие в акциях, посвященных дням 

воинской   славы   России,   встречи   с   представителями   

ветеранских организаций, с воинами Российской армии). 

Задачами ВПК являются: 

 воспитание у молодёжи любви к Родине на лучших традициях служения 

Отечеству; 

 формирование гражданско-патриотических взглядов и активной жизненной 

позиции, деятельности на благо общества; 

 интеллектуальное, культурное и нравственное развитие, совершенствование 

морально-психологического состояния и адаптации к жизни в обществе, 

развитие чувства коллективизма; 

 положительное отношение к здоровому образу жизни, физическое развития 

подрастающего поколения; 

 чувства верности конституционному и воинскому долгу, дис-

циплинированность, добросовестное отношение к учёбе, своим  

обязанностям и стремление к достижению поставленной задачи; 

 подготовка к служению Отечеству на гражданском и военном поприще; 

 сохранение, преумножение славных традиций Российского воинства; 

 увековечение памяти погибших защитников Отечества; 

 содействие в подготовке молодёжи к военной службе; 

 развитие военно-прикладных видов спорта. 

Основные направления деятельности ВПК 

 ВПК планирует работу и осуществляет свою деятельность под руководством 

администрации   образовательного  учреждения,   а  также   взаимодействует   

с организациями, деятельность которых направлена на духовно-

нравственное, патриотическое и физическое развитие молодёжи. 

 ВПК проводит военно-спортивные  игры и соревнования, экскурсии, походы, 



показательные выступления,  выставки и встречи с ветеранами 

Вооружённых Сил. 

 ВПК ведёт информационно-издательскую деятельность в области 

развития гражданственности и патриотизма молодёжи. 

 ВПК оказывает шефскую помощь ветеранам Великой Отечественной 

войны и семьям военнослужащих, погибших при исполнении воинского 

долга.    

 ВПК планирует принять активное участие в создании в ОУ Музея боевой 

славы ветеранов войны в Афганистане. 

Материально-техническое обеспечение деятельности ВПК 

Деятельность ВПК обеспечивается за счёт использования учебно-

материальной базы ОУ и подшефной воинской части, военно-учебных 

заведений, а также передачи для ВПК (на баланс ОУ) снятых с производства, 

списанных и неиспользуемых в войсках военного имущества, обмундирования, 

техники по договорённости с командованием воинских частей в соответствии с 

действующим законодательством. 

Руководство деятельностью ВПК 

Руководство деятельностью ВПК осуществляется администрацией ОУ в соот-
ветствии с   Положением и действующим законодательством. 

Права и обязанности члена ВПК. 

Членами ВПК могут быть дети и молодёжь с 10-11 лет до окончания учебного 

учреждения, признающие Положение ВПК и активно претворяющие в жизнь его 

задачи. Религия, национальность и пол значения не имеют. 
 

Член ВПК обязан: 
 

 быть патриотом нашей Родины; 

 соблюдать требования настоящего Положения; 

 добросовестно изучать программные курсы обучения; 

 заботиться об авторитете ВПК и пропагандировать его деятельность; 

 проявлять инициативу и активно участвовать в проведении всех мероприятий 

ВПК; 

 соблюдать дисциплину и технику безопасности, этические нормы и правила 

общественного поведения (не употреблять спиртные напитки, не курить, не 

сквернословить, быть опрятным и дисциплинированным); 

 совершенствовать свою общеармейскую и физическую подготовку, 

воспитывать в себе и окружающих активную жизненную позицию; 

 быть активным участником общественной жизни по месту учёбы и 

жительства; 

 бережно относиться к материально-технической базе ВПК (беречь мебель и 

помещения, наглядную агитацию и спортивный инвентарь), принимать все 

меры к обеспечению её сохранности. 



Член ВПК имеет право: 

 принимать участие в мероприятиях ВПК, его занятиях; 

 принимать участие в общих собраниях ВПК с правом решающего голоса; 

 вносить предложения по совершенствованию работы ВПК; 

 пользоваться имуществом ВПК; 

 получать характеристику-рекомендацию при проявлении определенных   

способностей для поступления в среднее специальное или высшее учебное 

заведение. 
 

Член ВПК должен знать: 

 великих полководцев и флотоводцев России; 

 военные награды России и их статус; 

 образцы отечественной военной техники и оружия, их создателей и период    

 применения; 

 устройство и порядок неполной разборки-сборки автомата Калашникова; 

 художественные произведения литературы и живописи, отражающие 

основные  

 события  отечественной военной истории и их авторов; 

 основные   сражения и битвы,  даты их проведения и  историческое значение; 

 правила одиночной строевой подготовки без оружия и в составе 

подразделения:                построение, повороты на месте, перестроение из 

одной шеренги в две и обратно, расчёт на 1-2 по порядку, движение 

строевым шагом,  1-2 строевые песни; 

 правила оказания первой медицинской помощи в различных случаях;  

 устройство и правила одевания средств индивидуальной защиты – 

противогаза и    общевойскового защитного комплекта (ОЗК).  

 

Член ВПК должен уметь: 

 определять по картам – схемам места исторических сражений и битв;  

 выполнять нормативы по одеванию средств индивидуальной защиты –   

противогаза и общевойскового защитного комплекта (ОЗК);  

 выполнять  строевые приёмы без оружия одиночно и в составе 

подразделения:  построение, повороты на месте, перестроение из одной 

шеренги в две и обратно, расчёт на 1-2 по порядку, движение строевым 

шагом,  исполнять 1-2 строевые песни; 

 оказывать первую медицинскую помощь в различных случаях;   

 производить неполную разборку и сборку автомата Калашникова. 

 

 

 

 



Учебно – тематическое планирование 

с указанием количества часов на освоение каждой темы 

 
Наименование раздела и темы Количество часов Дата проведения 

теория практика всего по плану фактически 

Вводный инструктаж    08.09  

День воинской славы России-8 сентября 

1812 года - День Бородинского 

сражения русской армии под 

командованием М. И. Кутузова с 

французской армией 

 

01 
 

 

01 

 

08.09 

 

День воинской славы России-11 

сентября 1790 года - День победы 

русской эскадры под командованием Ф. 

Ф. Ушакова над турецкой эскадрой у 

мыса Тендра 

 

01 
 

 

01 

 

15.09 

 

День воинской славы России-21 

сентября 1380 года - День победы 

русских полков во главе с великим 

князем Дмитрием Донским над 

монголо-татарскими войсками в 

Куликовской битве 

 

01 
 

 

01 

 

22.09 

 

Боевое Знамя – символ воинской чести, 

доблести и славы. 

 

01 
 

 

01 
29.09 

 

Военная присяга – клятва воина на 

верность своей Родине - Отчизне. 

 

01 
 

 

01 
06.10 

 

Великие полководцы и флотоводцы 

России 

 

01 
 

 

01 
13.10 

 

Великие полководцы и флотоводцы 

России 

 

01 
 

 

01 
20.10 

 

День воинской славы России-4 ноября 

2005 года - День народного единства - 

День освобождения Москвы и России от 

поляков в 1612 году 

 

01 
 

 

01 

 

10.11 

 

Изучение автомата Калашникова  

01 
 

 

01 
17.11 

 

Великие полководцы и флотоводцы 

России 

 

01 
 

 

01 
24.11 

 

Великие полководцы и флотоводцы 

России 

 

01 
 

 

01 
01.12 

 

День воинской славы России-1 декабря 

1853 года - День победы русской 

эскадры под командованием П. С. 

Нахимова над турецкой эскадрой у 

мыса Синоп 

 

01 
 

 

01 

 

08.12 

 

День воинской славы России-5 декабря 

1941 года - День начала 

контрнаступления советских войск 

против немецко-фашистских войск в 

битве под Москвой 

 

01 
 

 

01 

 

15.12 

 

Изучение автомата Калашникова 
 01 

 

01 
22.12 

 

День воинской славы России-22 декабря 

1790 года - День взятия турецкой 

 

01 
 

 

01 

 

12.01 

 



крепости Измаил русскими войсками 

под командованием А.В. Суворова 

Изучение автомата Калашникова 
 01 

 

01 
19.01 

 

День воинской славы России-27 января 

1944 года - День снятия блокады города 

Ленинграда 

 

01 
 

 

01 

 

26.01 

 

День воинской славы России-2 февраля  

1943 года -  День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск  в 

Сталинградской битве 

 

01 
 

 

01 
02.02 

 

Война в Афганистане и её герои  

01 
 

 

01 

09.02  

Война в Афганистане и её герои  

01 
 

 

01 

16.02  

День воинской славы России-23 

февраля 1918 года - День защитника 

Отечества 

 

01 
 

 

01 
01.03 

 

Подготовка к районному смотру-

конкурсу «Строй и песня». 
 

 

01 

 

01 
15.03 

 

Подготовка к районному смотру-

конкурсу «Строй и песня». 
 

 

01 

 

01 
22.03 

 

Подготовка к районному смотру-

конкурсу «Строй и песня». 
 

 

01 

 

01 
05.04 

 

Подготовка к районному смотру-

конкурсу «Строй и песня». 
 

 

01 

 

01 

 

12.04 

 

Сбор материала для школьного музея 

Боевой Славы о воинах – участниках 

войны в Афганистане. 

 
 

01 

 

01 

 

 

19.04 

 

День воинской славы России-18 апреля 

1242 года  - День победы русских 

воинов князя Александра Невского над 

немецкими рыцарями на Чудском озере 

(Ледовое побоище) 

01  
 

01 
26.04 

 

Подготовка к районному смотру-

конкурсу «Строй и песня». 
 01 

 

01 

 

03.05 

 

День воинской славы России-9 мая 1945 

года - День Победы советского народа в 

Великой Отечественной войне 

 

01 
 

 

01 

 

10.05 

 

День воинской славы России-10 июля 

1709 года  - День победы русской армии 

под командованием Петра Первого над 

шведами в Полтавском сражении 

 

01 
 

 

01 

 

 

17.05 

 

День воинской славы России-9 августа 

1714 года  - День победы в Гангутском 

сражении - первой в российской 

истории морской победы русского 

флота под командованием Петра 

Первого над шведами у мыса Гангут 

 

01 
 

 

01 

 

 

 

22.05 

 

Итого: 23 08 31   

 


	Руководство деятельностью ВПК осуществляется администрацией ОУ в соответствии с   Положением и действующим законодательством.
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